BULLETIN D’INSCRIPTION

NOM(s)

Prénom(s)

Adresse

Ville

Code postal

Tél

E-mail

Année(s) de naissance

Participation financiere

10€ par personne
20€ par couple et/ou par famille

Chéque a I'ordre des Coteaux Pais

Renseignements et inscriptions :

COTEAUX PAIS

Centre spirituel Jésuite du Sud-Ouest

BAYONNE : Claire CALEN
Aiten Etxea, quartier Lataste
64200 Bassussarry
Tél : 055943 0098
Port: 06 08 28 24 72

bayonne@coteaux-pais.net

Une journée pour
MARCHER, PRIER,
CONTEMPLER

PAU : Frangoise MELLAC
3 rue des Lys
64140 BILLERE,

Tél : 07 68 54 89 55
pau@coteaux-pais.net

La participation financiére a cette journée ne doit
pas étre un obstaclee On en parle lors de
LIinscription...

Le tarif comprend :

L’Animation- les frais généraux des Coteaux Pais
(Les accompagnateurs sont bénévoles) Prévoir
participation frais de covoiturage ou bus.

Inscription avant le 30 mai 2023

COTEAUX PAIS

Centre spirituel Jésuite du Sud-Ouest
Plus d’informations sur
www.coteaux-pais.net

Vous pouvez venir seul-e, ou en
famille, ou avec des amis-es.... La
journée est ouverte a foutes et
tous.

Avec
les équipes des
Coteaux Pais de Bayonne et Pau

SAMEDI 10 JUIN
Aux alentours de
SARRANCE

9h30-RV parking d’ESCOT

(dans le village sur la gauche 3, 5 km
avant Sarrance)



mailto:pau@coteaux-pais.net
http://www.coteaux-pais.net/

9h 45 : orientation de la journée et indications pour la marche et la
priere

10h : - Départ d’Escot pour une marche en sous-bois sur les
chemins de St Jacques (sentier étroit : étre bien chaussés et batons
recommandés) entre 1h et 1h 20 de marche en silence

- Départ de la gare de Sarrance pour ceux qui ne feront pas

le sentier... marches autour de Sarrance

11h 30 : messe avec la communauté des Prémontrés au Monastere
Notre Dame de Sarrance
suivie d’un échange avec un Frere Prémontré

12h 30 : pique-nique-détente

14h 00 : temps de partage

14H 45 : visite du village et du prieuré ou montée au calvaire

16h 30 : temps de louange

17h 00 : retour a pied ou en voiture
Arrivée Pau : entre 18h et 19h 30 a Bayonne entre 19h 30 et 20h

L’objectif de cette journée est de prendre le temps de se ressourcer par la
marche, la priére, les échanges et de découvrir ensemble une beauté de
notre patrimoine.

Il est demandé d’apporter :

e Un pique-nique, boisson

e Chapeau, lunettes de soleil en cas de beau temps
e K-way, vétement de pluie...

e Papier-crayon

e Bonne humeur

Les Coteaux-Pais

e Centre spirituel « Les Coteaux-
Pais» est une ceuvre de la
Compagnie de Jésus en France. Sa
mission est de répondre aux
besoins spirituels de notre époque dans la
région du Sud-ouest. Cette mission se
fonde sur I’expérience des exercices
spirituels de Saint Ignace de Loyola — une
¢cole de discernement et de liberté qui
permet a des hommes et des femmes de se
mettre a la suite du Christ.
Elle est portée par une équipe de Jésuites,
de religieux, de religieuses et de laics qui
vivent de la spiritualit¢ ignatienne et
travaillent ensemble a sa mise en ceuvre

ITINERAIRE

Sarrance se trouve en vallée d’Aspe a
19km d’Oloron Sainte Marie.

Pour les béarnais : RV covoiturage 8h

Pour les personnes venant du Pays
Basque :

RV a la Maison Diocésaine, 10 avenue
Jean Darrigrand a 7h30



