
INFOS &

INSCRIPTION

06.11.68.50.47
ministeresouvriralavie@gmail.com

à la rescousse des naufragés de l’espérance.

RETRAITE
SPIRITUELLE

S’ouvrir à la vie

Communauté du monastère
2 place Saint Michel Garicoïts

64800 Lestelle-Bétharram

1er au 3 août 2025

Prédicateur :
Père Fulgence N’GUETTA

prêtre du Sacré-Coeur de Jésus

Auteur de trois livres :
Dans les profondeurs d’une vie, 

La personne humaine, un projet divin 
et Il n’y a pas d’homme déchet.



Chaque journée comporte la
Messe, deux enseignements, des
temps de méditation et des
temps fraternels... la porte reste
entrouverte pour la grâce de
Dieu, avec sa part d’inattendu et
de surprenant.

Infos générales

Dates Au programme

Votre Bible, de quoi prendre 
des notes.
Une paire de draps (possibilité
de location 6€), serviettes de
toilette et... un réveil !

À apporter

Durée  de la retraite :
du vendredi 1er août 18h30
(accueil à partir de 16h) 
au dimanche 3 août à 16h.

Pour la durée de la retraite, le montant de la pension
complète (frais d'inscription compris) est de : 
- 149€ tout compris en chambre individuelle
- 135€ tout compris en chambre double 
- 240€ réduction pour les couples

Frais de séjour

Inscription
Vous pouvez nous envoyer un
mail ou vous inscrire en ligne ici :

Ministère S’ouvrir à la Vie
06.11.68.50.47 - ministeresouvriralavie@gmail.com

Parking
Parking gratuit

Vous êtes les bienvenus !

Tarifs : 
Chambre seule : 32€ /jour/personne
Chambre double : 25€/jour/personne
Repas : 15€
Frais d’organisation : 25€

Le samedi : veillée de prière “S’ouvrir à la vie”
(libération et guérison)

Parmi les démarches proposées aux
retraitants : temps d’écoute ou
d’accompagnement spirituel, prière des offices
liturgiques, confession, adoration...


