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La vie personnelle et professionnelle, derrière ses banalités ou ses routines,
présente souvent des situations moralement problématiques, trop souvent
affrontées dans la solitude. Le CAEF propose un parcours, à la fois théorique et
enraciné dans la vie concrète, dont le but essentiel est de fournir des repères
éthiques et anthropologiques à toute personne désireuse d'accomplir son propre
bien et celui des autres, ainsi qu’à toute personne investie dans le domaine de la
Pastorale ou souhaitant donner plus d’épaisseur à sa vie chrétienne dans ses
activités professionnelles ou associatives.

Parcours en trois modules et une formation en méthodologie fortement recommandée,
en deux ans (aménagement possible en trois ans, si nécessaire).

2025-2026



MODALITÉS D‘ENSEIGNEMENT 
Formation universitaire diplômante comprenant 48 heures de formation, 
soit 24 heures d’éléments d’anthropologie et 24h d’éthique appliquée.
La formation en méthodologie (6h) est fortement recommandée.

PROGRAMME
Année 2025-2026

Année 2026-2027

Module “Éléments d’anthropologie” 
(24h en 4 journées de 6 heures) 

Samedis 15 novembre, 20 décembre, 10 janvier, 24
février de 9h à 12h et de 13h à 16h au Relais sainte
Bernadette (10 bd du Corps Franc Pommies,
64000 Pau)
Ce cours pourra être suivi au Berceau-de-Saint-
Vincent-de-Paul en 2026-2027 et à Bayonne en
2027-2028.

Module “Théologie du corps” (12h en 4 demi-journées de
3 heures)

Samedi 31 janvier de 9h à 12h et de 13h à 16h à la
maison diocésaine de Bayonne (10 av. Jean
Darrigrand, 64100 Bayonne)

Module “Ethique du respect de la vie humaine” (12h en
4 demi-journées de 3 heures) 

Le CAEF s’obtient en validant chacun des cours suivis, et en
élaborant un travail final écrit avec l’aide des enseignants.

Tarif

INSCRIPTIONS

400€ (440€ méthodologie comprise) pour
les deux années (inscriptions à la faculté de
Philosophie de l’Institut Catholique de
Toulouse, à l’ATPA et aux cours des deux
années), à régler en 2 versements.

Information et fiche d’inscription sur : 
https://diocese40.fr/certificat-
danthropologie-et-dethique-fondamentale/ 

Le CAEF peut aussi se préparer en 3 ans
ou sur 2026-2028 (se renseigner)

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS
ANTENNE de THÉOLOGIE des PAYS de L’ADOUR

Maison diocésaine - 10, avenue Darrigrand - 64 115 Bayonne Cédex
Tél : 05 59 58 47 40 - atpa@diocese64.org 

SERVICE des FORMATIONS DIOCÉSAINES D’AIRE et DAX
102, avenue Francis Planté - CS 9002 - 40100 Dax

Tél : 05 54 89 09 39 - caef@diocese40.fr

Formation en méthodologie - fortement recommandée  
(1 journée de 6h) 

Vendredis 5 décembre, 6 mars, 22 mai, 29 mai de
9h à 12h au Berceau de Saint Vincent de Paul
(600, imp. Œuvre du Berceau, 40990 St Vincent
de Paul)
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