
Par train jusqu’à Toulouse : puis bus (356)
jusqu’à Revel et bus (ligne 761) jusqu’au parking  

d’En Calcat 
 

En voiture : laisser la voiture sur le second 
parking  

(possibilité pour les personnes à mobilité réduite d’aller 
jusqu’à l’église en voiture) 

 
 
 
 

Le prix du séjour est de 130 euros  
à régler sur place. 

(drap et serviettes +5€) 
 

Abbaye d’En Calcat (Tarn) 

Retraite animée par : 
 

Elisabeth Garel 
soeur du Prado,  

(accompagnatrice des laïcs du Prado)  
 

 

A la su i te de Jésus -Chr i s t   
e t  à l 'école d'Anto ine CHEVRIER,   

regarder les  pauvres   
comme d i sc ip les et apôtres .  

Retrai te  é té 2026 
 

Abbaye d ’En Calcat  (Tarn)  
p roposée 

par les  la ïcs  du Prado de la région  
Sud Oues t  

du mardi  18 août ,  11 h.  
au vendredi  21 août ,  15 h.  



BULLETIN D’INSCRIPTION 
à remettre le plus tôt possible à :  

Brigitte REBOULLET 
14, Rue Louis Plana 

31500 Toulouse Tél : 06 12 24 49 29 
Courriel : brigitte.reboullet@sfr.fr  

Réponse souhaitée avant le 10 juillet. 
 

NOM ………………………………... 
 
Prénom : ……………………………. 
 
Adresse :  
 

………………………………………….. 
 

………………………………………….. 
 
Tél : ………………………………….. 
 
 
Courriel : 

………………………………………….. 
 
 

Les chambres sont prévues pour être à deux ! 
 
 

Participera à la retraite 2026 organisée  
par les laïcs du Prado de la région Sud -- Ouest 

du 18 au 21 août 2026 
 
 
 
 

Une participation de 10 €  vous sera 
demandée pour contribuer 

aux différents frais occasionnés par la retraite : 
photocopies, déplacement de l’intervenant … 

 
 
 

  7 h à 8 h 30 : Petit déjeuner 
 

12 h 40 : Repas pris en silence + vaisselle 
 

19 h : Repas pris en silence + vaisselle 
 

  6 h 20 : Laudes, prière du matin  

  9 h : Eucharistie 

12 h 20 : Sexte, prière du milieu du jour 

14 h 20 : None, prière du début d’apm 

18 h : Vêpres, prière du début de soirée 

21 h : Vigiles, prière de la nuit.  

Au programme : 

 * des temps d'enseignements 

 - avec la Parole de Dieu 

 - avec Dilexi Te de Pape Léon XIV  

 - les écrits et la vie du Bx Antoine CHEVRIER, 

fondateur du Prado, passionné de Jésus Christ 

et ami des pauvres. 

* des temps de méditation personnelle et en 

petites équipes 

* des temps de célébration (réconciliation, 

messes avec les moines..) 

* des temps conviviaux (pauses, soirées) 

Nous vivrons au rythme des moines 

Les pauvres ne sont pas seulement objet de notre 

compassion, mais des maîtres de l'Evangile. Il ne 

s'agit pas de "leur apporter Dieu" mais de le ren-

contrer en eux. (79) 

Servir les pauvres n'est pas un geste à faire «du haut 

vers le bas», mais une rencontre entre égaux... C’est 

donc en se penchant pour prendre soin des pauvres 

que l’Église assume sa posture la plus élevée. (79)  

Les pauvres sont au centre 

même de l’Église (111) 

 Evangéliser les 

pauvres, 

c’était la grande 

mission de Jésus 

Christ sur la 

terre. (VD) 

La pauvreté nous 

tient dans l'humilité, 

la douceur, la con-

fiance, la prière, vis-

à-vis de Dieu et des 

hommes. (VD) 

Certes, le malheureux ne disparaîtra pas de ce 

pays. Aussi je te donne ce commandement : tu ou-

vriras tout grand ta main pour ton frère quand il 

est, dans ton pays, pauvre et malheureux. 

(Deutéronome 15, 11) 

L’Esprit du Seigneur est sur moi parce que le Sei-

gneur m’a consacré par l’onction. Il m’a envoyé por-

ter la Bonne Nouvelle aux pauvres, annoncer aux 

captifs leur libération, et aux aveugles qu’ils retrou-

veront la vue, remettre en liberté les opprimés. (Luc 

4, 18) 


